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Rope Skipping Team-Pfalzmeisterschaft 2025 
Landesmeisterschaft T0 

 
 
Veranstalter:   Pfälzer Turnerbund 
Ausrichter:   TV Oberstein 
Ort:    Sportzentrum Niederwörresbach 

Mühlenweg 4 
55758 Niederwörresbach 

Termin:    Samstag, 18.01.2025  
Meldeschluss: 12.12.2024 
Nachmeldungen bis Donnerstag, 19.12.2024 (gegen doppeltes Meldegeld) 
 
Zeitplan:    
Da die Landesmeisterschaften Turnverband Mittelrhein und Pfälzer Turnerbund gemeinsam 
stattfinden, kann der Zeitplan erst nach Meldeschluss festgelegt werden. 
In diesem Jahr wird der PTB zuerst werten und nachmittags springen. 
Die Wheel-Wettkämpfe werden je nach Meldung eingepasst. 
 
Meldungen erfolgen mit Namen, Geburtsdatum und Wettkämpfen über Gymnet. 
 
Altersklassen: AK 0 - 5 (männlich, weiblich, open) 
Altersklasse 0*: 30 Jahre und älter (Jahrgang 1995 und älter) 
Altersklasse 1:  19 Jahre und älter (Jahrgang 2006 und älter) 
Altersklasse 2:  16 – 18 Jahre (Jahrgänge 2007 – 2009) 
Altersklasse 3:  14 – 15 Jahre (Jahrgänge 2010 – 2011) 
Altersklasse 4:  12 – 13 Jahre (Jahrgänge 2012 – 2013) 
Altersklasse 5:    9 – 11 Jahre (Jahrgänge 2014 – 2016) 
Springer können in Teams ihrer AK oder bis zu zwei AKs höher starten.  
Dies gilt auch für Wheel. 
* In AK0 dürfen nur Teilnehmer starten, die der AK0 angehören. Ist auch nur ein Teilnehmer  
jünger, so muss das Team in AK1 starten. 
Bei der Meldung ist anzugeben, in welcher AK gestartet wird. Bei Erreichen der Qualifikation ist 
ein Wechsel der AK zu den Bundeswettkämpfen hin möglich. 
Eine Teilnahme an Bundeswettkämpfen ist erst ab Jahrgang 2013 oder älter möglich. 
Dies ist bei der Zusammenlegung verschiedener AKs zu beachten. 
Bei zu wenigen Meldungen je Altersklasse behält sich die Wettkampfleitung eine 
Zusammenlegung von Altersklassen vor. 
 
Meldegebühren:  45,- € je gemeldetem Overall-Team 

10,- € je Einzeldisziplin, auch Wheel, 1x30s Double Dutch Speed 
Sprint 

 
Das Meldegeld wird mit der Meldung fällig und kann (auch bei Nichtantreten) nicht erstattet 
werden. Die Bezahlung des Meldegeldes erfolgt per Einzug vom Vereinskonto mittels SEPA-
Lastschriftverfahren, eine Barzahlung vor Ort ist nicht möglich. Daher ist die Vorlage einer 
entsprechenden Einzugsermächtigung bei der Geschäftsstelle des PTB für die Teilnahme des 
meldenden Vereins obligatorisch. 
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Startpässe: 
Jeder gemeldete Springer benötigt eine gültige ID sowie eine Jahresmarke des meldenden 
Vereins. 
 
Musik: 
Die Musikdateien für die Freestyles sind bis 11.01.2025 an die Ausrichter zu senden.  
Vorgaben für Musik-Dateien :  
Länge: 75 sec  
Dateiformat: .mp3  
Dateiname: • „Startnummer_Vereinsame_Teamname“ (Nur Vereinsname, keine 
Vereinsbezeichnungen (TuS, TV, TSV,…), keine Jahreszahlen oder andere Zusätze  
• Beispiel: 14_Berlin_Team1  
Zusendung: • per Mail an musik-ropeskippingtvm@web.de  
Sollten die Musiken bis zum Abgabeschluss nicht eingetroffen sein, starten betroffene Athleten 
ohne Musik mit einer Freestyle- Zeitansage. 
 
Kampfrichter: (Teillizenz B1 + mindestens eine Teillizenz B2, B3, oder B4)  
Jeder teilnehmende Verein muss mindestens 1 Kampfrichter pro gemeldetem Team stellen, 
zusätzlich pro gemeldeten 5 Einzeldisziplinen (außer Wheel) 1 Kampfrichter. Mindestens die 
Hälfte der Kampfrichter muss eine Difficulty-Lizenz (B4) besitzen. 
Vereine, die nur Starter im Wheel-WK haben, müssen einen Kampfrichter stellen. 
Pro fehlendem Kampfrichter wird eine Strafgebühr von 100,- € fällig. 
Kampfrichter, die nicht selbst springen, müssen den ganzen Tag zur Verfügung stehen. 
Kampfrichter, die selbst springen, werden für die Wertung der Teams des Turnverbandes 
Mittelrhein eingesetzt. 
 
Für jeden gemeldeten Kampfrichter, der am Wettkampftag nicht antreten kann, muss Ersatz 
gestellt werden; unabhängig ob derjenige für einen Einsatz vorgesehen ist oder ob die 
Pflichtanzahl an gemeldeten Kampfrichtern überschritten ist. 
 
Landesmeisterschaft T0 (4-6 Springer) 
4x30s Single Rope Speed Relay 
2x30s Single Rope Pair Double Under 
4x30s Double Dutch Speed Relay 
1x60s Double Dutch Speed Sprint 
Single Rope Pair Freestyle (45 – 75sec) 
Single Rope Team Freestyle (45 – 75sec) 
Double Dutch Single Freestyle (45 – 75sec) 
Double Dutch Pair Freestyle (45 – 75sec) 
Die Teilnehmer jeder Disziplin sind namentlich zu benennen. 
 
Einzeldisziplinen: 
Alle Disziplinen des Team-Wettkampfes können auch einzeln gemeldet werden. 
Zusätzlich noch Wheel-Freestyle sowie 1x30s Double Dutch Speed Sprint (Qualifikation für den 
DDC - Double Dutch Contest). 
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International Team-Overall TXDO (4-5 Springer)  
4x30s Single Rope Speed Relay  
Single Rope Team Freestyle (45 – 75sec)  
4x30s Double Dutch Speed Relay  
Double Dutch Pair Freestyle (45 – 75sec) 
 
Folgende Teams warden automatisch im TXDO gewertet: 

- Teilnahme an Landesmeisterschaft T0 mit 4-5 Springern in den 4 Disziplinen 
- Teilnahme an den 4 Einzeldisziplinen mit 4-5 Springern 

Zur Sicherstellung, dass alle Teams in den Wettkampf aufgenommen werden, erfolgt die 
Meldung formlos per Mail an AndreZ-Email@gmx.de mit Auflistung der Teams mit Nennung der 
Teammitglieder. (Die Zuordnung zu den Disziplinen und Altersklassen ergeben sich aus der 
Gymnetmeldung). 
 
Auszeichnungen:  
Die jeweils Erst- bis Drittplatzierten im Mehrkampf T0 sowie TXDO und Wheel erhalten die 
Meisterschaftsmedaille. Alle Teams erhalten zusätzlich eine Urkunde. 
In den Einzeldisziplinen (auch 1x30s Double Dutch Speed Sprint) erhalten alle Teams eine 
Urkunde. 
Zusätzlich erhält jeder Springer eine Teilnehmer-Medaille. 
 
Um die Siegerehrung zu beschleunigen werden Urkunden und Medaillen vereinsweise 
ausgegeben. 
 
Veröffentlichung von persönlichen Daten und Fotos: 
Mit der Meldung erklären sich die Teilnehmer und im Falle minderjähriger Teilnehmer deren 
Erziehungsberechtigte damit einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, 
Geburtsdatum), Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen (z. B. auch in Aktion), die 
im Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke auf der 
Homepage des PTB bzw. in Druck- und sozialen Medien veröffentlicht werden dürfen. 
 
Alle, die im Rahmen einer Veranstaltung für den Verein als Betreuende, Trainer oder/und 
Kampfrichter tätig sind, müssen einen Ehrenkodex und die Verhaltensregeln unterzeichnen. Der 
Verein bestätigt das Vorliegen dieser Dokumente mit der Wettkampfmeldung im Gymnet. 
 
Bei der Angabe Springer/Teilnehmer bzw. Kampfrichter/Zähler sind jeweils alle Geschlechter 
eingeschlossen. 
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