
 

 
Rheinland-Pfalz Meisterschaften 2024 
Rhythmische Sportgymnastik  
 
 

Zeitplan  
 
 
Hallenöffnung        8.30 Uhr  
 
KaRi- Besprechung     9.15 Uhr  
 
Wettkampf SLK 10     10.00 Uhr 

Wettkampf JLK 11     11.20 Uhr  

Pause & Siegerehrung SLK 10/ JLK 11  12.55 Uhr  

Wettkampf JLK 12     13.30 Uhr  

Wettkampf JLK 13 & 14    14.45 Uhr  

Wettkampf JLK 15 & MK     15.55 Uhr   

Pause       17.10 Uhr   

Einturnen Gruppen    17.15 Uhr  
(nach Startreihenfolge: SLK je 3 min., JLK & MK pro Übung je 4 Min.) 
 

Wettkampf Gruppen    18.00 Uhr  

Siegerehrung      19.15 Uhr  

 
      


