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PTB
Fachverband für
Breiten-, Freizeit-, Gesundheits- und SpitzensportPFÄLZER TURNERBUND

Samstag, 30. September 2023 

1. Durchgang: Einturnen: 10:00 Uhr 
 Siegerehrung: ca. 13:45 Uhr 

Pfalzmeisterschaften: WK 302 Jahrgang 2008 und jünger (Kari A) 
  Balkenhöhe 1,25m 
  (  6 Mannschaften) 

 WK 303 Jahrgang 2010 und jünger (Kari A) 
  Balkenhöhe 1,25m 
  (  5 Mannschaften) 

 WK 304 Jahrgang 2012 und jünger (Kari B) 
  Balkenhöhe 1,25m 
  (  7 Mannschaften) 

Landesbestenkämpfe: WK 401 Offen (Kari B) 
  Balkenhöhe 1,25m 
  (  5 Mannschaften) 

2. Durchgang: Einturnen: 14:15 Uhr 
 Siegerehrung: ca. 18:15 Uhr 

Landesbestenkämpfe: WK 402 Jahrgang 2008 und jünger (Kari A) 
  Balkenhöhe 1,25m 
  (  7 Mannschaften) 

 WK 403 Jahrgang 2010 und jünger (Kari A) 
  Balkenhöhe 1,00m 
  (  6 Mannschaften) 
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PTB
Fachverband für
Breiten-, Freizeit-, Gesundheits- und SpitzensportPFÄLZER TURNERBUND

Sonntag, 1. Oktober 2023 

3. Durchgang: Einturnen: 10:00 Uhr 
 Siegerehrung: ca. 12:45 Uhr 

Pfalzmeisterschaften: WK 301 Offen (Kari A) 
  Balkenhöhe 1,25m 
  (  8 Mannschaften) 

4. Durchgang: Einturnen: 13:15 Uhr 
 Siegerehrung: ca. 16:00 Uhr 

Pfalzmeisterschaften: WK 305 Jahrgang 2014 und jünger (Kari A) 
  Balkenhöhe 1,00m 
  (  8 Mannschaften) 

Landesbestenkämpfe: WK 404 Jahrgang 2012 und jünger (Kari B) 
  Balkenhöhe 1,00m 
  (  8 Mannschaften) 

Wettkampfablauf: 
- 15 Minuten allgemeine Erwärmung 
- Begrüßung 
- 1. Mannschaft 5 Minuten Einturnen am 1. Gerät, Wettkampf 1. Mannschaft 
- 2. Mannschaft 5 Minuten Einturnen am 1. Gerät, Wettkampf 2. Mannschaft 
- 3. Mannschaft 5 Minuten Einturnen am 1. Gerät, Wettkampf 3. Mannschaft (nur 

1.+2. DG) 
- gemeinsamer Riegenwechsel 

(nur im 2.DG: Mannschaften wechseln nach dem Wettkampf direkt das Gerät) 
- 1. Mannschaft 5 Minuten Einturnen am 2. Gerät, Wettkampf 1. Mannschaft 
- usw. 

Boden: 
Es wird eine 14m Tumblingbahn zur Verfügung stehen, KEINE Bodenfläche. 


