
 

 

 

 

Rhythmische Sportgymnastik 
 

Landesmeisterschaften 2024 / Landescup 2024 
 

Einzel und Gruppe 
 

Zeitplan  
 
 

8.30 Uhr   Hallenöffnung 

9.30 Uhr    KaRi-Besprechung 

10.00 Uhr   WK-Beginn JLK 12/ 13/ 14/ 15, MK  

12.10 Uhr   Pause 

12.25 Uhr   WK-Beginn KLK 9, SLK 10, JLK 11 

14.15 Uhr   Pause 

14.45 Uhr   KLK 7/ 8, KWK 8/9, SWK, JWK, FWK 

16.15 Uhr   Pause + Einturnen Gruppe 

17.15 Uhr   Gruppenwettkämpfe 

Ca. 19.00 Uhr  Siegehrung  

 

 

 

Fachverband für Breiten-, 
Freizeit-, Gesundheits- 
und Spitzensport 


