
 

 

 
 

Rhythmische Sportgymnastik 
 

Landesmeisterschaften 2024 / Landescup 2024 
 

Einzel und Gruppe 
 

Veranstalter Pfälzer Turnerbund 

Termin 16. + 17.03.2024 

Ausrichter TB Oppau 

Ort IGS Halle Edigheim, Mühlaustr. 51, Ludwigshafen 

Zeitplan Wird nach Meldung bekannt gegeben 

Wettkampfleitung Aline Kriebel  

KaRi-Leitung Barbara Bremes 

 
Kampfrichter 
 
 
 

 

Jeder teilnehmende Verein muss 3 Kampfrichter/innen melden,  
namentliche Meldung an Barbara Bremes mit Meldeschluss. 
Wenn ein Verein keine Kampfrichter stellen kann, wird pro 
fehlende/r KaRi eine Kampfrichterpauschale von 50,00 EUR fällig. 

Meldung bis zum 18.02.24 im Gymnet  

Meldegeld 

Einzel: 10,00 EUR 
Gruppe: 45,00 EUR 
Das Meldegeld wird vor dem Wettkampftermin von der Geschäftsstelle des 
PTB e.V. vom Vereinskonto abgebucht. Daher ist eine Abbuchungserlaubnis 
zwingend erforderlich und muss der Meldung beigefügt werden. 

Musiken 

 

Die Musik wird komplett digital über den PC abgespielt werden. 
Daher müssen alle Vereine ihre Musiken online hochladen. Jeder 
Verein bekommt dafür einen speziellen Link zugesandt.   
Für jede Musik muss während des Wettkampfes ein Ersatz-USB 
Stick an der Fläche greifbar sein. 
Die Musiken müssen wie folgt beschriftet sein: 
Nachname_Name_Verein_Altersklasse_Handgerät  
Der Ausrichter ist verpflichtet im Anschluss an die Veranstaltung 
alle Musiken unwiderruflich zu löschen. 

Anforderungen Es gelten die Anforderungen des DTB und des PTB. 

Fachverband für Breiten-, 
Freizeit-, Gesundheits- 
und Spitzensport 



 

 

Hinweise 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1)Für gemeldete Gymnastinnen, die nicht zum Wettkampf 
antreten muss das Meldegeld voll entrichtet werden. 

Ausnahme: Erkrankung am Wettkampftag, Vorlage eines Attests 
 

2) Zum Meldeschluss muss für jede Gymnastin eine gültige DTB-
ID und eine gültige Jahresmarke vorliegen, sonst ist eine 
Teilnahme am Wettkampf nicht möglich.  
 

3) Mit der Meldung erklärt sich der/die Teilnehmer/in bzw. deren 
Erziehungsberechtigte damit einverstanden, dass persönliche 
Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie offizielle 
Fotos und Filmaufnahmen (z. B. auch in Aktion) die im 
Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für 
redaktionelle Zwecke im Internet bzw. in Druckmedien 
veröffentlicht werden dürfen. 
 

 
 
 

1. Wettkämpfe Landesmeisterschaften Einzel: 
      

WK 1 KLK 7* Jahrgang 2017 Ohne Handgerät 

WK 2 KLK 8* Jahrgang 2016 Ohne Handgerät, Seil, Reifen 

WK 3 KLK 9* Jahrgang 2015 Ohne Handgerät, Seil, Ball  

WK 4 SLK 10 Jahrgang 2014 Ohne Handgerät, Reifen, Keulen 

WK 5 AK 11 Jahrgang 2013 Ohne Handgerät, Reifen, Ball 

WK 6 AK12 Jahrgang 2012 Ohne Handgerät, Ball, Keulen, Band 

WK 7 AK 13 Jahrgang 2011 Reifen, Ball, Keulen, Band 

WK 8 JLK 14 Jahrgang 2010 Reifen, Ball, Keulen, Band 

WK 9 JLK 15 Jahrgang 2009 Reifen, Ball, Keulen, Band 

WK 10  MK Jahrgang 2008 
u. älter Reifen, Ball, Keulen, Band 

*Hinweis* 
Es gelten die Anforderungen des DTB-Nachwuchsprogrammes. 
Länge der Kürübung KLK:    Ohne Handgerät   75 – 90 Sek. 
      Mit Handgerät 1 Übung  55 – 60 Sek. 
      Max. 1 Übung    75 – 90 Sek. 
In der KLK 8 wird die Reifen-Kür Übung verwendet, die Bremen zur Verfügung gestellt hat. 
(Die Pflichtübungen der verschiedenen Altersklassen werden im Rahmen eines 
Landeskadertrainings abgefragt.) 
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2. Wettkämpfe Landesmeisterschaften Gruppe: 
 

  WK 11 KLK bis 8 2016 und jünger Ohne Handgerät 

WK 12 KLK 8-10 2016 - 2014 3 Bälle/ 2 oHg. 

WK 13 SLK 2014 - 2012 5 paar Keulen 

WK 14 JLK* 2012 - 2009 5 Reifen   
5 paar Keulen  

WK 15 MK* 2009 u. älter 5 Reifen 
3 Bänder/ 2 Bälle  

*Hinweis* 
In der Altersklasse MK und JLK werden drei Landesmeistertitel vergeben: 
Mehrkampf, Gerätefinale 1 und Gerätefinale 2. Es ist möglich, auch nur eine der beiden 
Übungen zu zeigen. Für die Wertung des Mehrkampfeswerden nur die Gruppen  
Berücksichtigt, die beide Übungen zeigen. 
 
Gerätefinale 1: 
JLK: 5 Reifen   MK: 5 Reifen   jede Gruppe turnt 1 Durchgang 
 
Gerätefinale 2: 
JLK: 5 paar Keulen   MK: 2 Bälle/ 3 Bänder jede Gruppe turnt 1 Durchgang 
 
Mehrkampf: 
Das Ergebnis ergibt sich, für die Gruppen, die beide Übungen turnen, aus der Summe 
der beiden Gerätefinal-Wertungen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
3. Wettkämpfe Landes-Cup Einzel: 

 

  WK 16 KWK 8  Jahrgang 2016* Ohne Handgerät, Reifen 

  WK 17 KWK 9 Jahrgang 2015* Ohne Handgerät, Seil 

 WK 18 SWK 2014 Ohne Handgerät, Reifen, Ball 

  WK 18 SWK 2013- 2012 Ohne Handgerät, Reifen, Ball 

  WK 19 JWK 2011 - 2009 Ball, Keulen, Band 

  WK 20 FWK 2008 u. älter Reifen, Keulen, Band 

*Hinweis* 
Es gelten die Anforderungen des DTB-Nachwuchsprogrammes (Pflichtelemente sind 
verpflichtend). 
Länge der Kürübung KWK 9:    Ohne Handgerät: 75 – 90 Sek., Seil: 55-60 Sek.   
In der KWK 8 wird die Reifen-Kür Übung verwendet, die Bremen zur Verfügung gestellt hat. 
(Die Pflichtübungen der verschiedenen Altersklassen werden im Rahmen eines 
Landeskadertrainings abgefragt.) 
 
 
 

4. Wettkämpfe Landes-Cup Gruppen: 
 

  WK 21 SWK 2014 - 2012 5 Paar Keulen 

  WK 22 JWK 2012 - 2009 5 Bälle 

  WK 23 FWK 2009 u. älter 5 Paar Keulen 

 


